
 

 

 

 

 

พิธีสู่ขวัญ 

พ่อค ำแสง เฟือ่งฟู อำยุ 67 ป ี

ที่อยู่ 15 ม.8 บ้ำนพลไว ต ำบลคูเมอืง อ ำเภอมหำชนะชัย จังหวัดยโสธร 

ความเป็นมาของภูมิปัญญา 

 เกิดจำกำรที่ได้เห็นพิธีสู่ขวัญนีม้ำตั้งแต่เด็ก แล้วเกิดจำกควำมสนใจในพิธีกรรมนี้เป็นประเพณีส ำคัญ

อยำ่งหนึ่งของคนอสีำน ประเพณีสู่ขวัญท ำกันแทบทุกโอกำส ทั้งในมูลเหตุแห่งควำมดีและไม่ดี 

ขั้นตอนการท าพิธี 

 ก่อนท ำพิธีบำยศรสีู่ขวัญ ต้องท ำพำนบำยศรเีพื่อเข้ำพิธี พำนบำยศรีท ำด้วยกำรน ำใบกล้วยพับรอบๆ 

พำนท ำเป็นพำนบำยศรี น ำดอกไมม้ำประดับ มีด้ำยผูกแขน ใช้ด้ำยสำยสิญจน์ พันรอบพำน ในพำนบำยศรสีิ่ง

ประกอบทีอ่ยู่ในพำน ประกอบด้วย ข้ำวต้มมัด ไข่ต้ม ขนม กล้วย อ้อย เหล้ำขำว ธูป เทียน อำหำรคำวหวำน 

พอถึงพิธีกรรมบำยศรสีู่ขวัญ ชำวบ้ำนที่ต้องกำร สู่ขวัญจะไปเชิญ พ่อพรำหมณ์ เป็นผู้ทีท่รำบประเพณีสู่ขวัญ

เป็นที่นบัถือของ ชำวบ้ำนในหมูบ่้ำนนั้น พ่อพรำหมณ์นุ่งขำวห่มขำว เพื่อมำท ำพิธีบำยศรสีู่ขวัญ ชำวบ้ำนจะ

จัดเตรียมสถำนทีจ่ะท ำพิธีกรรมบำยศรีสู่ขวัญที่บ้ำนของตนเอง ก็จะให้หมอพรำหมณ์ มำสวด หรือผูกข้อต่อ

แขน พรมน้ ำมนต์รอบบ้ำน ท ำพิธีในบ้ำนเพื่อปัดเป่ำสิ่งไม่ดีออกจำกบ้ำน 

วัสดุอุปกรณ์ 

- พำนบำยศร ี

- ธูป 

- เทียน 

- ด้ำยผูกแขน 

- ขันน้ ำมนต์ 

- อำหำรคำวหวำน 

 

 



 

ความเชื่อ 

ท ำให้มีชีวิตควำมเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน 

การเรียนรู้ 

เรียนรู้มำจำกต ำรำหนงัสอื พระสงฆ์ที่วัด และจำกำรปฏิบัติ ใช้เวลำเรียนรู้ ภูมิปัญญำน้ีเป็นกำรสร้ำง

ขวัญและก ำลงัใจแก่คน และเสริมศริิมงคลแก่บ้ำนเรอืน 

การถ่ายทอด 

ถ่ำยทอดโดยกำรปฏิบัติเขียนบันทึก และให้บุคคลที่สนใจเรียนรู้น ำไปอ่ำน 

ประโยชน์ภูมิปัญญาต่อการเรียนรู้ 

 พิธีกรรมสู่ขวัญ 

 

 


